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<<Anrede1>> <<Anrede2>> <<Name>>,

Der April macht, was er will: Mal scheint die Sonne, dann gewittert es wieder.
Er ist gelegentlich launisch und kann sich nicht so recht entscheiden. Genau
so geht es jungen Menschen auf dem Weg ins Erwachsen werden.

Wir möchten in diesem Newsletter Platz machen für Jugendliche.
Jugendliche, die mit einem psychisch erkrankten Elternteil aufwachsen. Für
sie ist es wirklich eine große Herausforderung ihren Bedürfnissen zu folgen
und Raum für das Eigene zu machen, denn es heißt, Distanz zum Elternteil
herzustellen, sich aus der Parentifizierung zu lösen und heftigen
Loyalitätskonflikten ausgeliefert zu sein.
Im Interview mit Prof. Dr. Kölch sprechen wir darüber,was Autonomie
bedeutet und wie es gelingen kann, seinen eigenen Weg zu gehen. Wir haben
noch einmal die Entwicklungsaufgaben zusammengestellt - als kleine
Vergegenwärtigung, worum es in der Jugend eigentlich geht. Dazu gehen wir
in unserer Reihe „Psychoedukation“ auf Gesundheits- und
Krankheitsperspektiven von Jugendlichen ein und wollen Sie ermuntern, mit
ihnen zusammen über die Erkrankung der Eltern zu sprechen. Jugendliche
haben ein Recht auf Information und Begleitung - sie sind genauso
Angehörige.

Apropos Herausforderungen beim Wetter, in der Arbeit gibt es ja auch so

https://mailchi.mp/7b97f905c0ea/a-aufklaren-wetterbericht-n1-5405680?e=[UNIQID]
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Wetterbericht_Interview_Prof_Koelch.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Fachbeitrag_04_23_Jugendliche_als_Angehoerige.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Psychoedukation_Jugendliche.pdf


einige. Dafür bieten wir unsere Jahresgruppe „Wetterfest“ an. Ein Jahr
Supervision im festen Kreis zum Thema "Kinder psychisch erkrankter Eltern".
Es sind noch Plätze frei.

Und falls Sie nicht mit Jugendlichen und Jungerwachsenen arbeiten, dann
geben Sie den Newsletter gern an Kolleg*innen oder in Ihren Netzwerken
weiter, egal in welchem Feld sie arbeiten. Wir freuen uns darauf, Sie und alle
KipeE-Neugierigen bei unseren Fortbildung zu begrüßen, hier und da
persönlich zu treffen und zu Ihnen ins Gremium zu kommen. 

Herzliche Grüße und entspannte Ostertage
Ihr Team von A: Aufklaren
 

Ein Projekt von DER PARITÄTISCHE

Interview mit Prof. Dr. Michael Kölch
Kinder und Jugendliche mit psychisch erkrankten Eltern sind mit typischen
Herausforderungen konfrontiert. Wie man dafür sorgen kann, dass Sie
trotzdem gesund aufwachsen, erklärt Prof. Dr. Michael Kölch von der Kinder-
und Jugendpsychiatrie der Universität Rostock. Zum Interview

Auch Jugendliche wollen gesehen werden
Jugendliche stehen selten im Fokus der Aufmerksamkeit. Dabei brauchen sie
genauso viel Unterstützung wie jüngere Kinder, aber auf andere Weise. In der
Jugend stehen Entwicklungsschritte an, die wegweisend sind, um ein 
selbstbestimmtes Leben zu führen. Was Jugendliche mit psychisch erkrankten
Eltern brauchen, um  die Pubertät zu meistern. Fachbeitrag

https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_Wetterfest_Jahresgruppe_2023_Nr_1.pdf
https://www.paritaet-hamburg.de/startseite.html
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Wetterbericht_Interview_Prof_Koelch.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Fachbeitrag_04_23_Jugendliche_als_Angehoerige.pdf


 
„Ich muss nie weinen. Vielleicht weil das, als ich

klein war, nichts genützt hat. Heute bekomme ich
Lob, wie „stark“ ich bin“.

Zitat aus: Bei mir Zuhause ist was anders: Was Kinder psychisch kranker Eltern erleben, 

Hrsg.: Sabine Kühnel / Livia Koller, Mabuse Verlag

"Es geht dabei nicht um Luxus, sondern darum, etwas
zu essen zu haben."
Interview mit Christian Gatermann. Der Sozialpädagoge berät von Armut
bedrohte junge Menschen auf ihrem Weg in ein (finanziell) autonomes Leben.
Aus: Wetterbericht N° 35.

Den eigenen Weg finden
Juliane Tausch von A:aufklaren über eine verletzliche und prägende Phase im
Leben in HAG Stadtpunkt

Literatur zum Schwerpunkt: 
Unsere Literaturliste mit ausgewählter Fachliteratur und Materialien

Verstehen, was los ist! Psychoedukation
Weiter geht es mit unserem Jahresthema "Psychoedukation". Wie können
Fachkräfte Kinder und Jugendliche über psychische Erkrankungen ihrer Eltern
aufklären? Wie erklärt man Kindern altersgerecht, was los ist? Dazu bündeln
wir Informationen zum jeweilige Schwerpunkt, diesmal zum Thema
Psychoedukation mit und für Jugendliche. Die einzelnen Beiträge können
gesammelt werden und ergeben am Ende des Jahres ein schönes Paket zum
Thema. Infoblatt: Psychoedukation Jugendliche 

Psychische Erkrankungen Zuhause behandeln

http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_Interview_Christian_Gatermann.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/StadtpunkteTHEMA_01-21_Seite_38-39.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_Literaturliste_Jugendliche.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Psychoedukation_(1).pdf


Mit einem "go to" besuchte A:aufklaren das Asklepios Westklinikum in Rissen
und ließ sich über die Stationsäquivalente Behandlung(StäB) informieren. Bei
diesem neuen Behandlungskonzept werden psychiatrische Patien*innen in
ihrem Zuhause behandelt. Zum Artikel  Flyer StäB

Sprechzeit für Fachkräfte

A:aufklaren bietet wöchentlich eine Sprechzeit: 
Donnerstag von 10 bis 12 Uhr. Tel: 0160 65 96 483.
Unsere Koordinatorin Liv Traulsen berät in Fachfragen,
vermittelt Ansprechpartner*innen oder spezifische
Angebote. Im Telefonat erhalten Sie individuelle
Beratung, Hilfestellungen oder nützliche Kontakte, die
Sie bei Ihrer Arbeit unterstützen. Wir freuen uns auf
Ihren Anruf. Sie können uns aber auch gerne
mailen aufklaren@hamburg-paritaet.de. 

Erziehungsbeistand und Eingliederungshilfe für Kinder
und Jugendliche
Der Gemeindepsychiatrische Dienst Nordost (GpD) bietet seit einem Jahr im
Sinne eines ganzheitlichen Ansatzes Erziehungsbeistand für Jugendliche und
junge Erwachsene sowie Eingliederungshilfe (Bezirke Wandsbek und Nord).
Der Fokus liegt dabei auf Jugendlichen, deren Eltern psychisch erkrankt
oder beeinträchtigt sind sowie auf jungen Erwachsenen, die selbst von
psychischer Krankheit bedroht oder betroffen sind.
Fachbereich Jugendhilfe - GPD Nordost (gpd-nordost.de) www.gpd-
nordost.de/leistungen/jugendhilfe

Auftrieb - Gruppe für junge Menschen mit psychisch
erkrankten Eltern startet in Harburg
Ab 12. April immer mittwochs von 16.30 - 18.30 Uhr,  für 12 bis 14-Jährige,
bei Tide - Hilfen für Familien, Wallgraben 39, 1. Etage
Mail: tide@der-hafen-vph.de, Telefon: 040-5247729160,
Instagram: @der_hafen_vph, Flyer

http://www.aufklaren-hamburg.de/media/St%C3%A4B.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/F_StaeB_Westklinikum_(1).pdf
mailto:aufklaren@hamburg-paritaet.de
https://www.gpd-nordost.de/leistungen/jugendhilfe/
http://www.gpd-nordost.de/leistungen/jugendhilfe
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Flyer_Gruppenangebot_Auftrieb_Tide.pdf


Kindergruppe „Ankerplatz“
Wenn ein oder beide Elternteile Alkoholprobleme haben, belastet dies die
ganze Familie. Betroffen sind immer auch die Kinder. Das Gruppenangebot
der Beratungsstelle Kompaß hat zum Ziel, betroffene Kinder zu
stärken und zu begleiten. Für 8 bis 12-jährige Mädchen und Jungen aus
alkoholbelasteten Familien gibt es eine Gruppe, montags 16.15 bis 17.45 Uhr
bei der Beratungsstelle Kompaß, Elsastraße 41, Hamburg. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich bei Carolin Hagenguth, Tel: 040 /
238 32 6070 Flyer

Programm für Eltern gesundheitsbelasteter Kinder
Das Elternprogramm AUStauschZEITEN – ein Angebot der Hamburgischen
Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V. – startet im April bzw. Juni
2023. AUStauschZEITEN richtet sich an Eltern von Kindern mit
gesundheitlichen Belastungen, unabhängig von einer bestimmten Diagnose. In
vier kostenlosen Online-Treffen geht es darum, den Blick der Eltern sowohl
auf die Bedürfnisse und Stärken der Kinder als auch auf die eigenen Stärken
und Bedürfnisse zu richten. Ziel ist es, betroffene Eltern und Kinder zu
stärken. Flyer

bke-Jugendberatung online
Bei kleinen und großen Sorgen, bei Streit oder Ärger mit den Eltern, bei
Problemen mit Freunden oder in der Schule können Jugendliche sich bei der
bke-Jugendberatung online beraten lassen. Hier gibt es gibt es viele andere
Jugendliche, mit denen sie sich austauschen können und erfahrene
Beraterinnen und Berater.

Chaos im Kopf - ist das normal? 
Eine neue Informationsplattform zu psychischen Erkrankungen für Jugendliche
von der Universität Ulm. Unter der Überschrift "Chaos im Kopf... ist das
normal?" werden Merkmale, Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten von
psychischen Erkrankungen erklärt. Dazu gibt es Hinweise für Freunde und
Familienmitglieder von Jugendlichen mit psychischen Problemen sowie Tipps
und Links. Mein Kompass

Psychische Gesundheit in der Ausbildung 

https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Ankerplatzflyer_2023.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/AUStauschZEITEN_Flyer.pdf
https://jugend.bke-beratung.de/
https://meinkompass.org/de/


Das Programm „Meister von Morgen“ richtet sich an Azubis und ihre
Ausbilder*innen. In kostenlosen Webseminaren,  Fortbildungen und E-
Learnings werden sie für psychische Krankheiten wie Depressionen, Angst
oder ADHS sensibilisiert und es werden Hilfswege aufgezeigt. Fachärzt*innen 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie stehen dabei  für
Fragen zur Verfügung. Hintergrund ist, dass psychische Probleme, Mobbing,
Arbeitsüberlastung und Stress eine große Rolle in der Ausbildung spielen und
oft zum Abbruch führen. 
Meister von Morgen | Stiftung Achtung! Kinderseele  in Zusammenarbeit mit
VerA (Verhinderung von Ausbildungsabbrüchen) und den KJP
Institutsambulanzen der Universitätsmedizin Rostock. 

Aktualisierte Liste aller Gruppenangebote 
Regelmäßig überarbeiten wir unsere Gruppenliste mit
spezialisierten Angeboten für Kinder und Jugendliche sowie Familien. Hier
finden Sie die neueste Version der Gruppenliste, die Ihnen Einblick in die
Hamburger Angebotslandschaft verschafft. Zur Gruppenliste. 

Wetterfest - Jahresgruppe im Arbeitsfeld KipeE

Noch sind Plätze frei in unserer Jahresgruppe. Wir
machen Sie "wetterfest" und unterstützen Sie bei
einem klaren Blick und für freie Sicht, damit Sie als
Fachkraft kompetent und standhaft psychisch
erkrankte Eltern und ihre Kinder unterstützen können.
Es handelt sich um ein feste Gruppe aus Fachkräften
verschiedener Arbeitsbereiche mit supervisorischer
Begleitung. Beginn: 22.5.2023 | Ende 6.5.2024| 9
Termine | Flyer

Aufklaren to go: OHA - Recht auf Beratung, Aufklärung
und Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

https://www.achtung-kinderseele.org/meister-von-morgen
https://vera.ses-bonn.de/
https://kjpp.med.uni-rostock.de/institutsambulanz
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Kinder-_und_Elterngruppenliste.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_Wetterfest_Jahresgruppe_2023_Nr_1.pdf


Das Recht auf Beratung ist im neu verabschiedeten §
9a SGB VIII verankert und umfasst sowohl die Beratung
zu allen Anliegen bezüglich der Leistungsgewährung,
als auch die Hilfe durch freie Träger. Da Kinder
psychisch erkrankter Eltern häufig
Jugendhilfeleistungen nutzen, kommt der Beteiligung
und Durchsetzung ihrer Rechte eine besondere
Bedeutung zu. In diesem to go stellt sich die neu
gegründete Ombudsstelle Hamburg „OHA! Verstärker
für Kinder- und Jugendrechte“ mit Praxisbeispielen
vor. Dienstag, 25.04., 16-17 Uhr per Zoom. Link

A: Sprechstunde - Die kleine psychiatrische Vorlesung

In unserer "Sprechstunde" vermitteln wir Wissen über
verschiedene psychische Erkrankungen, ihre fachliche
Einordnung, Genese, Symptomatik und Behandlung.
Ein besonderer Fokus liegt auf den Auswirkungen auf
die Elternrolle und die möglichen Belastungen für die
Kinder. 

Referentin: Brit-Meike Fischer-Pinz | Fachärztin für Psychiatrie und
Psychotherapie | Asklepios Klinikum Harburg | Oberärztliche Leitung
der Eltern-Kind-Station

10.5.2023    Schizophrenie und psychotische Störungen hier anmelden
30.8.2023    Ängste und Zwänge hier anmelden 
6.12.2023    Borderline-Persönlichkeitsstörung  hier anmelden

Mittwochs, 16.00-18.00 Uhr | Zoom | Mit der Anmeldebestätigung erhalten
Sie den Zoom-Link per Mail. Wir haben bei der KVH  Fortbildungspunkte
beantragt. Flyer

Arbeitskreise Kinder psychischer erkrankter Eltern
Die Arbeitskreise sind wieder in Präsenz angelaufen und machen sich für
Kinder psychisch kranker Eltern stark. Auf der Landesebene gibt es einen
übergeordneten Arbeitskreis mit dem Schwerpunkt Fachpolitik, Strategie,
Recht und Finanzen. Auf der bezirklichen Ebene gibt es Arbeitskreise in Mitte,
Wandsbek, Harburg und Altona für den fachlichen Austausch.
Mitstreiter*innen, die sich für das Thema engagieren wollen, sind herzlich
willkommen. 

http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_go_to_StaeB_2023.pdf
http://aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_to_go_Ombudschaft_fuer_Kinder_und_Jugendliche_April_2023.pdf
https://eveeno.com/sprechstunde_05_2023
https://eveeno.com/sprechstunde_08_2023
https://eveeno.com/sprechstunde_12_2023
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Sprechstunde_alle_Termine_2023.pdf


AK Harburg: 9.05.2023 | 13 -15 Uhr | in
Präsenz| Anmeldung
AK Wandsbek Di 23.05.2023 |16 - 18 Uhr in
Präsenz | Bärenallee 33 (U/S Bahn Wandsbek
Markt) Anmeldung
AK Altona: 11.05.2023 | donnerstags von 14 bis
16 Uhr|  bei Vereinigung Pestalozzi, Bahrenfelder
Str. 242 Anmelden
AK Mitte: Mi 24.5. | 13.30-15.30 Uhr | HAG |
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für
Gesundheitsförderung e.V.| Hammerbrookstr. 73,
3. Stock, Seminarraum, direkt S-Bahn
Hammerbrook-City Süd Anmelden
Landes AK 20.06.23, beim Kinderschutzbund,
Sievekingsdamm, 20535 Hamburg (U-Bahn
Burgstraße) | 14.30-16.30 in Präsenz Anmeldung

Digitaler Fachtag Kooperation und
Netzwerke in der Sozialen Arbeit
Die digitale, kostenlose Fachtagung Soziale Arbeit legt dieses Jahr den Fokus
auf Kooperation und Netzwerke. In Zeiten, in denen mehr Klient*innen
komplexen psychosozialen Unterstützungsbedarf benötigen, werden
Netzwerke und multiprofessionelle Kooperation immer wichtiger. A:aufklaren
ist mit einem Vortrag zur sozialarbeiterischen Identität vertreten. 
11. Mai, 9 bis 15.30 Uhr Digitale Fachtagung 

Jahrestagung BAG Kinder psychisch erkrankter Eltern
„Erreichbar werden!" lautet das diesjährige Motto der BAG Jahrestagung zum
Thema KipE, das dieses Jahr am Freitag, 21. April von 10 bis 16.30 Uhr in
Reutlingen stattfindet. Hier werden interessante Impulse aus den
Perspektiven Partizipation, Lebensweltorientierung und Digitalisierung
gegeben und gezeigt, wie sie helfen können, besser erreichbar zu werden.
Einladung und Programm

https://eveeno.com/AK_Wandsbek_Mai_2023
https://eveeno.com/landesak_04_2023
https://eveeno.com/ak_wandsbek_mai_2023
https://eveeno.com/ak_altona_05_2023
https://eveeno.com/ak_mitte_05_2023
https://eveeno.com/landesak_03_2023
https://eccsw.eu/kostenlose-digitale-fachtagung-kooperation-und-netzwerke-in-der-psychosozialen-arbeit-am-11-mai-2023/#more-1998
http://aufklaren-hamburg.de/media/BAG-Jahrestagung-Reutlingen_2023-04-21a.pdf


Fachkongress der Kinderschutzzentren
Unter dem Titel "Meine Eltern meinen, ich bekomme nichts mit - Kinder als
Betroffene von Partnerschaftsgewalt"  findet der diesjährige Fachkongress der
Kinderschutzzentren vom 25.- 26. Mai in Husum statt. 
Programm und Anmeldung

Wenn nichts mehr geht, Körper geht immer
In Kooperation mit Leuchtfeuer Hamburg/ Lotsenhaus laden
die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle Kompaß am 17.April zur Fortbildung
mit der Body2Brain CCM® Methode, Level II, ein. Infos
Darüberhinaus wird am 18. April eine Supervision von 10 bis 13 Uhr mit Frau
Croos-Müller angeboten. Flyer

Unterstützung für Berufsanfänger*innen
„Social Movers“ bietet digitale kollegiale Fallberatung für
Berufseinsteiger*innen (bis zu 2 Jahre nach Abschluss einer Ausbildung) an. In
diesem Beratungsangebot können Berufsanfänger*in herausfordernde
Situationen (bzw. Schlüsselsituationen) systematisch mit anderen Kolleg*innen
aus der Praxis reflektieren. Flyer

Weiterbildung auf einen Blick

SPFZ Fortbildungskatalog (zum Katalog)

Sicher in der Krise – professionell intervenieren, S.14, 24.04. –
25.04.2023
Kinder psychisch erkrankter Eltern, S. 93, 02.05.–04.05.2023
Kinderschutz für pädagogische Fachkräfte in Einrichtungen – 
Aufbaukurs, S.49, ab 05.07.2023
Spotlight-Reihe: Selbstfürsorge in der Sozialen Arbeit *Online S.
30, 04.09.–05.09.2023
Liebe lässt Gehirne wachsen – Bindungsentwicklung verstehen und
professionell begleiten S. 91, 11.10.–12.10.2023
Gespräche mit Kindern und Jugendlichen – Beteiligung in der Praxis S.
113, 21.08.–22.08., 25.09.2023 
‚Die Fachkraft als sicherer Hafen‘ – Bindungssensibilität und
Bindungsorientierung in der Arbeit mit traumatisierten und
hochbelasteten Menschen *Online S. 16, 01.11.–02.11.2023
Achtsam, stark und resilient – Strategien zur Stress- und Burnout-
Prävention am Arbeitsplatz S. 29, 04.09.–05.09.2023
Resilienz-Lots:in werden S.33, 13.09.–15.09.2023
Ressourcenaktivierung S.38, 11.09.–12.09.2023

http://www.aufklaren-hamburg.de/media/BAG_KIZ_Programm_Fachkongress_Westkueste_Mai_2023.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/2023_Level_II.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/2023_Supervision.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/2023_Supervision.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/media/Social_Movers_Flugblatt_MF.pdf
https://www.hamburg.de/sozialbehoerde/programme


Wohnungsverwahrlosung – Sammeln – Messies S. 42, 05.10.–06.10.2023
Kinderschutz für pädagogische Fachkräfte in Einrichtungen –
Grundkurs, 25.09.–26.09., 23.10.–24.10, 31.07., 02.11.–03.11., 23.11.–
24.11.2023
Weiterbildung: ‚Schatzsuche‘ – Programm zur Förderung des seelischen
Wohlbefindens von Kindern in der Kita S. 83, 25. – 26.05., 07.–
08.09.,19.– 20.10., 29.–30.11. 
Traumata: Erkennen – Umgang – Intervention S. 94, 27.09.–29.09.2023
Kinder mit alkoholbelasteten Eltern stärken S. 102, 15.11.–16.11.2023
Gespräche mit Kindern und Jugendlichen – Beteiligung in der Praxis S.
113, 21.08.–22.08., 25.09.2023

Paritätische Akademie Nord Programm 2023 (Katalog)

Frühkindliche Reflexe: Ursache von Bewegungs- und
Verhaltensauffälligkeiten12. April
Übergänge im pädagogischen Alltag Stressreduzierte und sensible
Gestaltung, 17. April
Recht, Intervention und Kommunikation im Kinderschutz. Mit fachlicher
Sicherheit zu Handlungssicherheit bei realer oder angenommener
Kindeswohlgefährdung, 24. April
Soziale Kompetenzförderung: Gefühle erkennen, benennen und
regulieren. Kinder und Jugendliche stärken, 23.Mai
Extreme Haltungen bei Eltern. Was tun? 6. Juni
Ressourcenorientierung und Stabilisierung als Methode und Haltung der
Traumapädagogik, Belastete Kinder und Jugendliche im Alltag
stabilisieren,12. - 13. Juni

„Was ist los?“ - Kurzfilme für Jugendliche über psychische Erkrankungen
von Eltern vom Institut Kinderseele Schweiz Was ist los? - Institut
Kinderseele Schweiz | Auch auf Youtube iks Institut Kinderseele Schweiz
- YouTube
Psychische Probleme im Freundeskreis oder in der Familie? ➫ Hilfe Chat
(peer-for-you.de) 
vom BApK Bundesverband der Angehörigen psychisch erkrankter
Menschen e.V.

https://www.akademienord.de/
https://www.akademienord.de/fortbildungen/detail/fruehkindliche-reflexe
http://https//www.akademienord.de/fortbildungen/detail/uebergaenge-im-paedagogischen-alltag
http://https//www.akademienord.de/fortbildungen/detail/recht-intervention-und-kommunikation-im-kinderschutz
http://https//www.akademienord.de/fortbildungen/detail/soziale-kompetenzfoerderung-gefuehle-erkennen-benennen-und-regulieren
https://www.akademienord.de/fortbildungen/detail/extreme-haltungen-bei-eltern
https://www.akademienord.de/fortbildungen/detail/ressourcenorientierung-und-stabilisierung-als-methode-und-haltung-der-traumapaedagogik
https://www.akademienord.de/fortbildungen/detail/ressourcenorientierung-und-stabilisierung-als-methode-und-haltung-der-traumapaedagogik
https://www.kinderseele.ch/jugendliche-und-kinder/was-ist-los/
https://www.youtube.com/@iksInstitutKinderseeleSchweiz
https://peer-for-you.de/


Das erwartet Sie im Wetterbericht N°43 im Mai

Schwerpunkt: Schizophrenie und Psychotische Störungen
Sprechstunde mit Brit-Meike Fischer-Pinz zu Schizophrenie und
Psychotischen Störungen am 10. Mai
Aufklaren to go am 30.5.2023
Blitzlicht am 21.6.2023: Väter mit psychsicher Erkrankung

Haben Sie Infos oder Anregungen an die Redaktion?
Eigene Angebote bei Ihrem Träger? Nützliche (seriöse) Links und Materialien?
Es gibt Geschichten vom Gelingen, Kooperationen oder echte Highlights zu
erzählen? Wir freuen uns, Ihre Beiträge in einem der nächsten Newsletter
veröffentlichen zu können. Schreiben Sie uns eine E-Mail an:
newsletter@aufklaren-hamburg.de

Ausgabe verpasst?
Kein Problem! In unserem Newsletter-Archiv können Sie jede bisher
erschienene Ausgabe nachlesen. Scrollen Sie dafür einfach auf unserer
Homepage ganz nach unten und klicken auf "Newsletter-Archiv".

Den Wetterbericht abonnieren
Abonnieren Sie unseren Newsletter Wetterbericht und leiten Sie ihn gern an
andere interessierte Kolleg*innen weiter. So unterstützen Sie unser Netzwerk!
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