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<<Anrede1>> <<Anrede2>> <<Name>>,

Fassungslosigkeit, vielleicht auch ein Geflihl von Gelahmtheit und die Angst
vor dem, was noch kommt. Das sind Emotionen, die wir im A: aufklaren-Team
gerade fuhlen. Vielleicht geht es Ihnen ahnlich, wenn Sie die Geschehnisse in
der Ukraine verfolgen? Die Welt steht Kopf. Mal wieder. Neben unserem
personlichen Empfinden und dem ganz individuellen Umgang damit gibt es die
Menschen, mit denen Sie als Fachkraft zusammenarbeiten: Kinder,
Jugendliche und deren Familien. Wie geht es ihnen mit der Situation? Und wie
gehen Sie mit den Menschen um, bei denen die aktuellen Ereignisse an
Erlebtes erinnern lassen? Manchmal ist es die grofite Stutze, wenn Sie da sind
und zuhoren. Nicht auf jede Frage findet sich gleich eine richtige Antwort.
Doch Gefuihle und Gedanken teilen, sprechen und zusammen sein konnen ein
Anfang sein. Vertrauen Sie auf Ihre Kompetenz als Fachkraft.

Da sein, austauschen, zuhoren, Unterstutzung anbieten, - davon lebt auch der
Sozialraum. Er lebt aber vor allem von den verschiedenen Menschen, die ihn
gestalten und die miteinander in Kontakt sind. Das findet die Sozialpadagogin
Michaela Ernster, die Angebote und Hilfen fur einen lebendigen Sozialraum
entwickelt und begleitet. Im Interview mit A: aufklaren erfahren Sie mehr.


https://mailchi.mp/f0e83cc1d419/a-aufklaren-wetterbericht-n1-5132941?e=[UNIQID]
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Interview_Michaela_Ernster.pdf

In Ausgabe N°29 des Wetterberichts zum Schwerpunkt "Sozialraum” lesen Sie
auBerdem:

e Fachbeitrag: Regionales Gesamtkonzept auf den Elbinseln

e Fachartikel: Potenziale integrativer Strategien zur kommunalen
Gesundheitsforderung

e A: aufklaren to go am 22.3.: "Psychosoziale Beratung und Hilfe im
Sozialraum”

e Save the Date: Digitaler Fachtag am 24.8.2022

Wenn Sie sich und/oder lhr Team zur aktuellen Lage einbringen wollen,
mochten wir lhnen ein paar Wege aufzeigen. Der PARITATISCHE Hamburg, bei
dem A: aufklaren beheimatet ist, verweist auf:

o Hilfe fur Gefluchtete aus der Ukraine

¢ Spendenaufruf Aktion Deutschland hilft - Die dort mitwirkenden
paritatischen Mitgliedsorganisationen sind entweder bereits mit
Projekten in der Ukraine aktiv und/oder sondieren mit lokalen
Partnerstrukturen/ Landerburos in der Ukraine und den Anrainerstaaten
Moglichkeiten der Nothilfe.

¢ Am Wochenende ist in Hamburg eine GroBdemo als
Solidaritatsbekundung mit der Ukraine geplant. Noch sind keine Details
bekannt.

Wir winschen lhnen viel Anregung beim Lesen und vielleicht sogar etwas
Ablenkung vom zehrenden Alltag. Passen Sie auf sich auf und bleiben Sie
gesund,

lhr A: aufklaren-Team
ein Projekt von DER PARITATISCHE

Die mit einem * markierten Beitrdge beziehen sich inhaltlich auf das Schwerpunktthema.

,
== DER PARITATISCHE

L HAMBURG

*Regionales Gesamtkonzept auf den Elbinseln: Kinder

und ihre psychisch belasteten Eltern starken

Was brauchen psychisch- und suchtbelastete Familien in einem Sozialraum?
Was bietet das Quartier? Was ware zu aktivieren und weiter zu entwickeln?
Damit hat sich das Jugendamt auf den Elbinseln befasst. Auf der Basis einer
regionalen Gesamtplanung ist ein Vorhaben entstanden, das Akteur*innen
vernetzt, neue Versorgungsangebote schafft, fachliche Weiterentwicklung
anregt und auf die besonderen Bedarfe der Zielgruppe auf der Veddel und in
Wilhelmsburg eingeht. Hannah Rietz stellt das Projekt vor, das exemplarisch
fur eine strategische sozialraumliche Entwicklung steht. Es zeigt einen ersten
Ansatz in Hamburg, wie die Empfehlungen fur kommunale Gesamtkonzepte
angegangen werden konnen. Hier gehts zum Fachbeitrag.


https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Fachbeitrag_Hannah_Rietz.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/jugendhilfeportal_Artikel_Gesundheit_Rademaker.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_to_go_Sozialraum_03_2022.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Save_the_Date_Fachtag_2022.jpg
http://www.hamburg.de/ukraine/15922988/unterstuetzung-gefluechtete
https://www.aktion-deutschland-hilft.de/
https://www.paritaet-hamburg.de/startseite.html
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Fachbeitrag_Hannah_Rietz.pdf

*Interview mit Michaela Ernster iiber die Bedeutung

der Sozialraumorientierung

Das Gestalten von Lebenswelten und Verhaltnissen, die es Menschen
ermoglichen, in schwierigen Lebenslagen besser zurechtzukommen - das
bedeutet Sozialraumorientierung. Wie gelingt das in einer Stadt wie
Hamburg? Zum Themenschwerpunkt ,,Sozialraum* haben wir die
Sozialpadagogin Michaela Ernster zum Interview gebeten. Sie kennt die
Antwort auf diese Fragen. Seit 19 Jahren entwickelt und begleitet sie
Angebote und Hilfen fur lebendige Sozialraume in den Bezirken Harburg und
Mitte: ,,Fiir mich sind Demokratiebildung und der gemeinsame Bau einer
Gesellschaft der grofie Auftrag von Sozialraumorientierung.* Hier gehts zum
Interview.

*Soziale Raume im Sozialraum

Die Angebote im Sozialraum sind vielfaltig. Sie werden sowohl von der
Jugend- und Eingliederungshilfe als auch von der Gesundheitsforderung
angeboten. Vom gemeinsamen Kochen, der Mal-, Spiel- oder der Filmgruppe
gibt es Raum zum Schnacken und Zuhoren. Was diese Angebote fur die
Menschen, die sie nutzen, im Rahmen der Ambulanten Sozialpsychiatrie
bedeuten, wollten wir etwas genauer erfahren. Hier lesen Sie drei Statements
von Menschen, die Sozialraumangebote wahrnehmen:

Welchen Mehrwehrt bieten lhnen die
Angebote im Sozialraum?

Ich erwarte von einer Gruppe einen Raum der Sicherheit, des
Schutzes, der Behaglichkeit und das gegenseitige Verstéindnis, ein
offenes Ohr von den Teilnehmenden, Toleranz und Mitgefiihl.
- Gudrun H.

Ich méchte nicht einsam sein. Ich méchte mich iber aktuelle
Themen austauschen, dabei Freundschafien entwickeln und
lebhaft bleiben. — Sebastian R.

Die Gruppenangebote sind nach meinem stationéren Aufenthalt
stabilisierend. Sie geben Struktur und helfen mir, das Leben mit
der Erkrankung mit dem sozialen Leben zu verbinden. - Frau S.

*Fachartikel: Potenziale integrativer Strategien zur

kommunalen Gesundheitsforderung

Projekte sind gut - Strategien sind besser!? Das Fachkrafteportal der Kinder-
und Jugendhilfe hat eine Reihe zum Thema Gesundheitsforderung in der
Pandemie mit Praxisbeispielen veroffentlicht. Mit ihrem Einfuhrungsartikel
,Gesundheitsforderung in der Pandemie - Potenziale der Kinder- und
Jugendhilfe” hat Prof. Dr. Anna Lena Rademaker Begriff und Bedeutung der
Gesundheitsforderung vorgestellt sowie die Gesundheitsforderung als Aufgabe
der Kinder- und Jugendhilfe beschrieben. Lesen Sie hier ihren
Abschlussartikel.



https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Interview_Michaela_Ernster.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/jugendhilfeportal_Artikel_Gesundheit_Rademaker.pdf
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Kennen Sie eigentlich schon ...
Juliane Tausch - Landeskoordinatorin & Projektleitung

Seit fast zehn Jahre befasse ich mich beruflich
mit dem Thema ,,Kinder psychisch erkrankter
Eltern®. Schnell war mir klar: Allein Angebote
fur Kinder und ihre Eltern reichen nicht aus. Das
Arbeitsfeld ist groBer und komplexer - ein
Schnittstellen- und Entwicklungsthema vieler
Fachbereiche und Akteuer*innen, das eine
Plattform braucht, aufbereitet werden muss,
Haltefahigkeit und Hartnackigkeit benotigt.
Deshalb haben wir A: aufklaren gegrundet. Denn
weder Familien noch Fachkrafte sollen mit der
Bewaltigung psychischer Erkrankungen allein
dastehen.Zu den Kontaktdaten.

aufklaren

: Zusammenarbeiten fir
Kinder psychisch erkrankter
Eltern in Hamburg

Hurra: Uber 1.000 Wetterbericht-Abonnent*innen

Am 27. Marz 2020 flatterte der erste Wetterbericht in 39 digitale Postfacher.
Das war so eigentlich nicht geplant. Ausgabe N°1 sollte erst im September
versendet werden, doch der erste Lockdown forderte auch bei A: aufklaren
schnelles Umplanen, um Sie als Fachkraft zum Thema "Kinder psychisch
erkrankter Eltern” zu informieren. Sie sind gewachsen: Mit dem Versand


https://www.aufklaren-hamburg.de/kontakt/
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Save_the_Date_Fachtag_2022.jpg

dieser Ausgabe erreichen wir 1.001 Abonnent*innen. Darauf sind wir sehr stolz
und sagen: vielen Dank, dass Sie den Wetterbericht lesen und teilen!

Startschuss fiir die Jahresgruppen "Wetterfest"

Ende Februar fand das erste Zusammentreffen der Jahresgruppe ,,Wetterfest“
in Altona statt. Wandsbek, Harburg und Mitte starten demnachst. Ein Jahr
lang werden in den vier Projektbezirken 28 Fachkraften von Supervisor® innen
begleitet, um eigene Falle zu reflektieren, neue Perspektiven zu erhalten und
und ihre Potenziale als Fachkraft weiter zu entwickeln. Wir wunschen gutes
Gelingen!

Eindriicke von unterwegs. Heute von:

Corinna Bethke, Padagogische Leitung und Sprachkraft, Kita Sandkamp,
Hamburg uber A: aufklaren:

"Vielen Dank fiir die vielen Ideen, Impulse und Informationen, die ich
durch A: aufklaren bekommen habe. Fortbildungen und Walk & Talk
waren eine grofe Bereicherung. Es ist gut flir das Thema "Kinder
psychisch erkrankter Eltern” vernetzt zu sein.”

Buntschatten: Gruppe fiir psychisch belastete Eltern
Seit Januar bietet der Margaretenhort in Harburg und in Stderelbe den
offenen Treff "Buntschatten” fur Eltern an, die psychisch erkrankt oder
belastet sind. Neben dem Austausch mit anderen Eltern wird eine individuelle
Beratung und Unterstlitzung durch Fachkrafte der Ambulanten
Sozialpsychiatrie (ASP) angeboten. Weitere Infos zu Ort und Uhrzeit finden Sie
im Flyer.

Freie Platze bei den Deichkids in Oldenfelde

Das Gruppenangebot Deichkids bietet Kindern von seelisch- und
suchtbelasteten Eltern einen geschutzten Raum fur positive Erfahrungen und
Austausch. Aktuell gibt es freie Platze in der Gruppe im Familiennetzwerk
Oldenfelde fur zwei bis vier Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren. Kontakt:
Vanessa Bruss: vanessa.bruss@vereinigung-pestalozzi.de

Projekt 'Familie Lowenmut’ starkt Resilienz

Das Praventionsprojekt Familie Lowenmut hat sich zum Ziel gesetzt,
Vorschulkinder durch die Starkung ihrer und der familiaren Resilienz auf ihr
weiteres Leben vorzubereiten. Im kurzen Projektfilm erhalten Sie weitere



https://margaretenhort.de/wp-content/uploads/2022/01/MH_20211118_Angebotsflyer_Bundschatten_fuer-psych.-belastete-Eltern.pdf
https://vereinigung-pestalozzi.de/angebote-fuer-kinder-und-jugendliche/deichkids/
mailto:vanessa.bruss@vereinigung-pestalozzi.de
https://www.familie-loewenmut.de/

Infos zum Thema "Resilienz" sowie zu den Unterstutzer*innen der Familie
Lowenmut. Hier gehts zum Video.

Schnell sein: Freie Platze bei wellengang im April
Kurzfristig sind in der wellengang Gruppe fur Kinder psychisch erkrankter
Eltern Platze frei geworden. Darin vermitteln erfahrene Therapeut*innen
Kindern, wie sie mit den Belastungen der Eltern umgehen und woraus sie
Kraft und Starke ziehen konnen. Start: April 2022 | Altersgruppe: 10 bis 14
Jahre | Ort: Wandsbek Markt | Anmeldung: 040 3866669-60 oder
mail@wellengang-hamburg.de | Infos

Digitaler Grundkurs zum Schutz von Schiiler*innen vor

sexuellem Missbrauch

Der Kurs ,,Was ist los mit Jaron?“ richtet sich an padagogische Fachkrafte und
weitere schulische Beschaftigte und soll sie unterstutzen, betroffene Kinder
und Jugendliche im schulischen Umfeld zu erkennen und ihnen zu helfen.
Entwickelt wurde dieser in Zusammenarbeit des Unabhangigen Beauftragten
fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs mit den Kultusbehorden der
Lander. In diesem kurzen Film erfahren Sie mehr.

Aktualisierte Liste mit Gruppenangeboten

RegelmaBig uberarbeiten wir unsere Gruppenliste mit spezialisierten
Angeboten fur Kinder und Jugendliche sowie Familien. Hier finden Sie die
neueste Version der Gruppenliste, die lhnen Einblick in die Hamburger
Angebotslandschaft verschafft. Hier geht es zur Gruppenliste.

Aktuelles Factsheet "Basisdaten zu psychischen

Erkrankungen in Deutschland” veroffentlicht

Die Deutsche Gesellschaft fur Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik
und Nervenheilkunde e. V. (dgppn) hat im Januar 2022 ein Factsheet mit
aktuellen Basisdaten zu psychischen Erkrankungen in Deutschland
veroffentlicht. Hier erhalten Sie Einblick ins Factsheet.

Das Fachkrafte Blind-Date Walk & Talk startet wieder

Mit Walk & Talk erschlieBt A: aufklaren neue Wege, um einen personlichen
und netzwerkerweiternden Dialog uber das Thema ,,Kinder psychisch


https://www.youtube.com/watch?v=O2mWsvH6pK0
mailto:mail@wellengang-hamburg.de
http://www.wellengang-hamburg.de/angebote
https://www.was-ist-los-mit-jaron.de/
https://www.youtube.com/watch?v=1Q6cS6LB5Fc&t=3s
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Kinder-_und_Elterngruppenliste_Stand_20220202.pdf
https://www.dgppn.de/
https://www.dgppn.de/_Resources/Persistent/be8589427bb02b67f5592b73cbb4d32cde26d0be/Factsheet_Kennzahlen%202022.pdf

erkrankter Eltern* zu gestalten. Bei einem einstundigen Spaziergang treffen
zwei unbekannte Fachkrafte zum Austausch aufeinander. Das erste Walk &
Talk in diesem Jahr ist am 28. April. Infos | Anmeldung

A: aufklaren to go im Marz

Am 22. Marz 2022 geben wir lhnen bei A: aufklaren to go Input zum Thema
"Psychosoziale Beratung und Hilfe im Sozialraum". Referent ist Jan Christian
Wendt-Ahlensdorf von Op de Wisch e.V. Infos | Anmeldung

A: aufklaren to go im April

Am 26. April 2022 erhalten Sie bei A: aufklaren to go Input zum Thema
"Schatzsuche - Eltern als Expert*innen ihrer Kinder erreichen”. Katharina
Mayer von der Hamburgischen Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheitsforderung
e.V. wird das Programm vorstellen. Infos | Anmeldung

Blitzlicht im Mai: Bindung - (Ab)Losung - Trennung

Am 9. Mai 2022 bieten wir lhnen beim Blitzlicht ein Forum fur Input,
Austausch und Diskussion. Dabei liegt der Fokus auf den Themen: Urvertrauen
| Sicherheit | Verlasslichkeit | Beziehung | Loslassen | Ambivalenz |
Herausnahme | Stressregulation| Loyalitat. Infos | Anmeldung

Auf einen Blick:

» Digitale Abschlussveranstaltung des Projektes TOGETHER | 10.3. |
Infos

e Weiterbildung: ,,Sozialpsychiatrische Fachkraft® startet | 21.3. | Infos

e Eltern-Programm Schatzsuche | 24.3.- 15.5. | ggf. online | Infos

e Online-Seminar - Grundlagenkurs: Kindeswohlgefahrdung erkennen &
verstehen | 28.+ 29.3. | Infos

¢ Fortbildung: Recht, Intervention und Kommunikation im Kinderschutz,
20. + 21.4. | Infos

¢ Online-Schulung: Liebe lasst Gehirne wachsen | 30.+ 31.3. | Infos

e Fortbildung: Traumata: Erkennen - Umgang - Intervention | 27.- 29.4. |
Infos | S. 81

e Seminar: Leben mit drogenkonsumierenden Eltern - Risiken,
Herausforderungen und Hilfen | 28.- 29.4. | Infos | S. 18

¢ Online-Fortbildung: Kinder starken - Was ist Resilienzforderung und wie
kann diese gelingen? | 19.5. | Infos | S. 88

e Save the Date: Jahrestagung der BAG Kinder psychisch erkrankter Eltern
| 6.5. | Dusseldorf | Infos



https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Walk_and_Talk_20220428.pdf
https://eveeno.com/Walk_and_Talk_04_2022
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_to_go_Sozialraum_03_2022.pdf
https://eveeno.com/aufklaren_to_go_03_2022
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_to_go_Eltern_erreichen_April_2022.pdf
https://eveeno.com/aufklaren_to_go_04_2022
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Blitzlicht_05_2022_Bindung_Abl%C3%B6sung_Trennung.pdf
https://eveeno.com/Blitzlicht_05_2022
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Abschlussveranstaltung_Projekt_TOGETHER.pdf
https://www.hs-bremen.de/weiterbilden/kurs/sozialpsychiatrische-fachkraft-in-der-arbeit-mit-familien/
https://www.schatzsuche-kita.de/fileadmin/sch/data/Laender/Hamburg/Dokumente_Hamburg/Schatzsuche_Termin%C3%BCbersicht_Fr%C3%BChjahr_2022.pdf
https://luettringhaus.info/lo56-2022-grundlagenkurs-kindeswohlgefaehrdung-erkennen-verstehen-2/
https://www.akademienord.de/fortbildungen/detail/recht-intervention-und-kommunikation-im-kinderschutz
https://www.akademienord.de/fortbildungen/detail/liebe-laesst-gehirne-wachsen
https://www.hamburg.de/contentblob/14580946/6e45fbc9b59ccdb7f6e89f0902c33729/data/jahresprogramm-2022.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/14580946/6e45fbc9b59ccdb7f6e89f0902c33729/data/jahresprogramm-2022.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/14580946/6e45fbc9b59ccdb7f6e89f0902c33729/data/jahresprogramm-2022.pdf
http://bag-kipe.de/

Peerarbeit in der Familienhilfe: Die "Mit-Eltern”
Online-Weiterbildung von EX-IN am 25.+ 26. Marz "Peerarbeit in der
Familienhilfe: Die "Mit-Eltern”. Das vierte Modul widmet sich der konkreten
Zusammenarbeit in einem multiprofessionellen Team der Familienhilfe und
dem Zusammentragen von Voraussetzungen, die ein Trager schaffen sollte,
um Mit-Eltern beschaftigen zu konnen. Die Fortbildung wird per Zoom von
Gyongyvér Sielaff durchgefiihrt. Anmeldung und weitere Infos hier. Zum
Einstieg in das Thema empfehlen wir Ilhnen das A: aufklaren Interview mit der
Psychologin und Psychologische Psychotherapeutin Gyongyvér Sielaff.

ism Vertiefungsseminare zum Kinderschutz 2022

In diesem Jahr bietet das Institut fur Sozialpadagogische Forschung Mainz
(ism) folgende Vertiefungsseminare fur Fachkrafte im Kinderschutz an:

. Psychische Misshandlung | 5.+6.4. | Infos

o Kindeswohlgefahrdung in suchtbelasteten Familien | 24.+25.5. | Infos
o Kinderschutz und Borderline | 21.+ 22.6.| Infos

. Psychische Misshandlung | 19.+20.9 | Infos

J Sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche | 5.+6.12. | Infos

*Video: Was ist eigentlich Sozialraumorientierung?

Kurz und knapp erklart: Sozialraumorientierung. In dem 5-minutigen Video
stellt Caritas Deutschland anschaulich und mit Praxisbezug einen ersten guten
Input zum Thema bereit. Welche Ziele hat Sozialraumorientierung und wie
konnen diese erreicht werden? Antwort gibt es im Erklarvideo.

Kinderbuchvorstellung "Papas schwarze Locher™

Das gemeinsame Hobby von Lilli und Papa ist der Nachthimmel mit seinen
Sternen und den dunklen Lochern. Lilli liebt diese Abende mit Papa. Doch
eines Tages ist alles anders. Papa hat keine Lust auf Sterne gucken, ist
murrisch und schreit Lilli sogar an. Das Kinderbuch "Papas schwarze Locher”
von Hannah-Marie Heine beleuchtet das Thema Depression in kindgerechter
Sprache. Fur wen das Buch am besten geeignet ist, wie viel es kostet und wo
Sie es bestellen konnen, lesen Sie in unserer Buchrezension.

Neue Podcast-Folge ,,Und wer fragt mich?"

Die Podcast-Reihe ,,Und wer fragt mich? Hilfen fur Kinder psychisch kranker
Eltern und deren Familien verbessern* haben wir Ihnen bereits empfohlen.
Nun ein weiterer Tipp: In der neuesten Ausgabe, Folge 3, wird die Perspektive
der Kinder- und Jugendhilfe eingeholt und auf die Verbesserungen von Hilfen
fur Kinder psychisch kranker Eltern eingegangen. Es kommen Vertreter*innen


https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Weiterbildung_EX-IN_Mit-Eltern_Modul_4.pdf
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Interview_Gy%C3%B6ngyv%C3%A9r_Sielaff.pdf
https://www.ism-mz.de/
https://www.ism-mz.de/home/fortbildungen/vertiefungsseminare-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte-im-kinderschutz-2022.html
https://www.ism-mz.de/fileadmin/uploads/Kinderschutz/PsychischeMisshandlungAusschreibungApril2022.pdf
https://www.ism-mz.de/fileadmin/uploads/Kinderschutz/KinderschutzinsuchtbelastetenFamilienAusschreibungMai2022.pdf
https://www.ism-mz.de/fileadmin/uploads/Kinderschutz/KinderschutzundBorderlineJuni2022.pdf
https://www.ism-mz.de/fileadmin/uploads/Kinderschutz/PsychischeMisshandlungAusschreibungSeptember2022.pdf
https://www.ism-mz.de/fileadmin/uploads/Kinderschutz/AusschreibungsexGewaltDezember2022.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QV96h4zutEs
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Kinderbuch_Papas_schwarze_Loecher.pdf

aus Jugendamt, Landesjugendamt und einzelnen Tragern zu Wort. Hier geht’s
direkt zum Podcast.

Fachpublikation: Jugend in der Krise - Die Pandemie

und ihre Auswirkungen

Reinhold Gravelmann geht in seinem druckfrisch erschienen Fachbuch auf die
vielfaltigen Auswirkungen der Pandemie fur Kinder und Jugendliche ein. Diese
werden aus verschiedensten Blickwinkeln betrachtet und vertiefend u. a. fur
die Kinder- und Jugendhilfe analysiert. Neben gesellschaftlichen Diskursen
zeigt er die zu erwartenden langerfristigen Auswirkungen der Corona-Krise
auf. Weitere Infos Uber Jugend in der Krise und zu einer Leseprobe gelangen
Sie hier.

Hybrides Bildertheater fiir Familien zum Thema

Depression - Anne: Poesie, Trash und der Schrank

Was passiert, wenn das eigene Kind, der Bruder oder die Mutter an Depression
erkranken? In dem Bewusstsein, dass die Krankheit schwer zu greifen ist und
noch schwerer zu ertragen suchen Die AZUBIS zugangliche Bilder fur diesen
Zustand. Beim Stuck "Anne: Poesie, Trash und der Schrank” konnen
Zuschauer*innen selbst entscheiden, ob sie die verschiedenen Perspektiven
des Buhnengeschehens zu Hause via Zoom erleben wollen oder lieber im
Theater live dabei sind. Weitere Infos und Tickets gibt es hier.

*Literatur zum Schwerpunkt: Sozialraum

Hier finden Sie eine Ubersicht ausgewihlter Fachliteratur sowie Links zum
Thema ,,Kinder psychisch erkrankter Eltern® mit dem Schwerpunkt
'Sozialraum”. Uber den Link gelangen Sie zur Literaturliste.

Das erwartet Sie im Wetterbericht N°30 im April

e Schwerpunktthema: Erreichbarkeit

e SAVE THE DATE : Digitale Fortbildungsreihe zum Thema "Bindung” am
1.6. | 6.7. | 26.10. | 30.11. von je 16.30- 18.30 Uhr | Buchungen
demachst auf www.aufklaren-hamburg.de



https://soundcloud.com/user-432606764
https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale_arbeit/produkte/details/47464-jugend-in-der-krise.html
https://www.beltz.de/fileadmin/beltz/leseproben/978-3-7799-6758-3.pdf
http://dieazubis.de/
https://www.aufklaren-hamburg.de/media/Aufklaren_Literaturliste_Sozialraum.pdf
http://www.aufklaren-hamburg.de/

Haben Sie Infos oder Anregungen an die Redaktion?
Eigene Angebote bei lhrem Trager? Nutzliche (seriose) Links und Materialien?
Es gibt Geschichten vom Gelingen, Kooperationen oder echte Highlights zu
erzahlen? Wir freuen uns, lhre Beitrage in einem der nachsten Newsletter
veroffentlichen zu konnen. Schreiben Sie uns eine E-Mail an:
newsletter@aufklaren-hamburg.de

Ausgabe verpasst?

Kein Problem! In unserem Newsletter-Archiv konnen Sie jede bisher
erschienene Ausgabe nachlesen. Scrollen Sie dafur einfach auf unserer
Homepage ganz nach unten und klicken auf "Newsletter-Archiv".

Den Wetterbericht abonnieren
Abonnieren Sie unseren Newsletter Wetterbericht und leiten Sie ihn gern an
andere interessierte Kolleg*innen weiter. So unterstiitzen Sie unser Netzwerk!
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Sie kénnen Ihre Praferenzen updaten oder sich aus der Liste austragen.
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